CADA GOTA CUENTA

i Nos paramos a pensar un

momento, este eslogan

nos lleva a reflexionar
sobre un aspecto que cada vez esta
cobrando mas importancia en la pro-
vincia: el uso del agua.

Cada verano, en Sego-

via, se suceden
hechos  preocu-
pantes con
respecto

3D al abas-
tecimien-

to de agua

potable, ya

sea por la

escasez  del
mismo o por la
contaminacion de
nuestros acuiferos
debido a sustan-

cias como el arséni-
co o los nitratos. Estos hechos obli-
gan al abastecimiento de diversas
poblaciones mediante camicnes cis-
terna, a cortar el agua durante
varias horas diarias, a prohibiciones
en cuanto al riego de jardines y lle-
nado de piscinas, etc.

Para evitar estas situaciones
cada vez mas frecuentes, debemos
plantearnos un USO EFICIENTE Y
RACIONAL DEL AGUA, intentando
ahorrar lo maximo posible pero no
s6lo, como se dice coloquialmente,
cuando vemos las orejas al lobo,
sino durante todo el afio.

Pero ;cémo podemos hacer un
uso eficiente y racional del agua?
Los ciudadanos tenemos una gran
capacidad de actuacién en este
ambito ya que modificando sencillos
habitos de nuestra vida cotidiana
podemos conseguir importantes
ahorros en el consumo y, por tanto,
en la factura, aspecto que suele ser
considerado como "muy importante"
porgue, como todos sabemos, con
el dinero no se juega.

A continuacién se enumeran
algunos consejos para ahorrar
agua:

- Cuando nos lavamos los dientes
o nos afeitamos, debemos cerrar
bien el grifo para no despilfarrar
el agua que no estamos usando.

- Debemos llenar los electrodo-
mésticos (lavavajillas, lavadoras,
etc.) y utilizar programas de lava-
do cortos o de ahorro. Ademas, a
la hora de comprar cualquiera de
ellos, nos fijaremos en la etique-
ta energética que nos informa de
su consumo, siendo los etiqueta-
dos con la letra A los mas eficien-
.tes.

- En cuanto a los jardines, debe-
mos disefarlos teniendo en
cuenta las necesidades hidricas
de las plantas, agrupando las de
necesidades similares y selec-
cionando el riego adecuado en
cada zona, sin olvidar que, si
regamos en horario nocturno, las
plantas aprovecharan mejor el
agua y evitaremos, en gran
medida, las pérdidas por evapo-
racion.

- No debemos olvidar a las estre-
llas del verano, las piscinas, el
mismo agua puede durar hasta 5
6 6 ahos si realizamos un correc-
to mantenimiento y limpiezas
periodicas.

Ademas de lo mencionado hasta
el momento, podemos colocar en
los grifos, duchas e inodoros, meca-
nismos de ahorro de agua muy sen-
cillos y econdmicos para limitar el
consumo consiguiendo ahorros de
hasta el 40%, por ejemplo, con la
simple colocacion de perlizadores
con limitador de caudal en los grifos
cuyo precio en el mercado oscila
entre los 2,5 y 4,5 Euros por unidad.

Como hemos podido comprobar
a lo largo de este pequerio articulo,
no hace falta un gran esfuerzo para
poder ahorrar agua en nuestras
viviendas. Por tanto, "si todos hace-
mos algo (incluidas las instituciones
que deben ser un modelo para los
ciudadanos) por poca cosa que
parezca, conseguiremos mas por-
que no debemos olvidar que “CADA
GOTA CUENTA".
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LUCHA CONTRA
INCENDIOS

A través de la Unidad de
Proteccion Civil deLa Subde-
legacion del Gobierno, se
han desarrollado en el muni-
cipio dos charlas divulgativas
sobre la importancia de la
prevencién de los incendios
forestales. La primera activi-
dad de divulgacion se ha
desarrollado el pasado dia 22
de mayo en el Colegio Publi-
co de la localidad, y en ella
estuvieron presentes los
alumnos de 5° y-6° de prima-

" ria, y los de 12y 22 de ESO.

Asi mismo se realizd una
conferencia abierta a los ciu-
dadanos del municipio el dia
31 de mayo. La conclusién
de las charlas y actividades
realizadas es la que queda
reflejada en el cartel de la
convocatoria, y que no es
otra que "EL FUEGO LO
PAGAMOS TODOS".
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